
  

 

家庭保育に入ると、つい起きるのが遅くなった

り朝食を抜いたりして生活リズムが乱れ、風邪 

やインフルエンザにかかりやすくなります。食

事や睡眠はしっかりととり、戸外から帰った後  

はうがいや手洗いをするなど、皆で心がけて健

康に過ごしましょう。 

         ＜大晦日＞ 

１年の最後の日を大晦日、大晦日の夜の事を除

夜といいます。昔からこの日は「家族みんなが

幸せに過ごせるように」と願いを込めて年越し

そばを食べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   あみいだより 
１２月号 
令和１年１２月１日 

  あみい保育園 

  

 寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃となりました。室内はクリスマス飾

りや歌で温かな笑顔であふれています。先日の親子ふれあいでーには、たくさんの保護者様に参加し

て頂きありがとうございました。一緒に遊んでいる姿に微笑ましく感じ、子どもを大切にしている 

ことがよくわかりました。これからもお忙しい中での子育てですが、成長を受け入れ子育てを楽しん

で下さいね。寒さも増してきたので、風邪等ひかないように体調管理には、充分気をつけていきたい

と思います。家庭でもよろしくお願い致します。 

                          

   ＜1２月の行事予定＞         ＜冬の健康＞       

２日（月）身体測定           

３日（火）職員会議            

１２日（木）誕生会                

１３日（金）愛情弁当の日           

１８日（水）島田市指導監査         

１９日（木）保菌検査            

２０日（金）避難訓練            

２５日（水）クリスマス会          

２７日（金）おはなしの日 保育終了日           

３０日（日）～２年１月５日（日）家庭保育  

１月６日（月）保育始まりの日 

  

 

  

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

お知らせとお願いＮＯ１ 

登園、降園時玄関が混み合っていたり勤務体制

により（早番、遅番）担任とお話や受け入れが出

来ない時があると思いますが、担任以外の保育士

でも受け入れしますので、伝達事項等連絡帳に書

いたり対応した保育士にお伝え下さい。子育ての

お悩み、ご相談等ありましたら、時間調整しなが

ら対応したいと思います。玄関に、ご意見箱も用

意してありますので、忌憚のないご意見をお聞か

せ下さい。よろしくお願い致します。 

                           

 

 

 

 

お知らせとお願いＮＯ２ 

＊保育料振込みの件、ご協力ありがとうござい

ました。全員入金いただきました。 

＊担任以外の保育士が、担当する場合がありま

すので持ち物には、すべて名前を記入して下

さい。（着替え、靴下、エプロン、口拭きタ

オル、紙パンツ等）よろしくお願いします。 

＊家庭保育が、続きますが、怪我や事故のない 

 にお過ごし下さい。 

＊大野保育士が家庭都合の為１１月末で退職 

 されました。在職中は、大変お世話になり 

 ありがとうございました。 


